
 Tomatensuppe oder ☐ Salat 

 Fischragout an Kräuter-Rahm-Sauce 

Couscous & Mischgemüse 

 Frische Ananas 

  
 

 Bouillon mit Einlage oder ☐ Salat 

 Quornschnitzel mit Senfsauce 

Teigwaren & Bohnen 

 Caramelköpfli mit Rahm 

 Maissuppe oder ☐ Salat 

 Spargelragout mit Hollandais 

Rösti Pastetli & Rüebli 

 Schoggicake 

 Tomatensuppe oder ☐ Salat 

 Gemüseragout an Kräuter-Rahm-Sauce 

Couscous & Mischgemüse 

 Frische Ananas 

 Brotsuppe mit Kümmel oder ☐ Salat 

 Vegiwurst mit Zwiebelsauce 

Bratkartoffeln & Erbsen 

 Panna Cotta mit Mangosauce 

 Apfel-Ingwer-Suppe oder ☐ Salat 

 Kalbs-Rahm-Ragout  

Kartoffelgratin & Blumenkohl 

 Bienenstich 

 Apfel-Ingwer-Suppe oder ☐ Salat 

 Yasoya-Rahm-Ragout 

Kartoffelgratin & Blumenkohl 

 Bienenstich 

 

 

15.06. – 21.06.2026 

MENÜPLAN 

 Bouillon mit Einlage oder ☐ Salat 

 Bauernschinken mit Senfsauce 

Teigwaren & Bohnen 

 Caramelköpfli mit Rahm 

 Gemüsesuppe oder ☐ Salat 

 Pouletbrust mit Kräuterbuttersauce 

Reis & gedämpfte Tomate 

 Griessflan mit Himbeersauce 

 Brotsuppe mit Kümmel oder ☐ Salat 

 Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce 

Bratkartoffeln & Erbsen 

 Panna Cotta mit Mangosauce 

Name:____________ Vorname:_____________ 

Tagesmenü  
 

Vegetarisch 
 

Samstag 

 Maissuppe oder ☐ Salat 

 Kalbsgeschnetzeltes an Pilzsauce 
Rösti Pastetli & Rüebli 

 Schoggicake 

 Gemüsesuppe oder ☐ Salat 

 Tofu-Steak mit Kräuterbuttersauce 

Reis & gedämpfte Tomate 

 Griessflan mit Himbeersauce 

Bitte kreuzen Sie Ihr Menüwunsch an  Kleine Portion gewünscht 

 Gemüsecremesuppe oder ☐ Salat 

 Poulet Cordon Bleu mit Ketchup 

Countrycuts & Peperonata 

 Schweden-Schnitte 

 Gemüsecremesuppe oder ☐ Salat 

 Soja Cordon Bleu mit Ketchup 

Countrycuts & Peperonata 

 Schweden-Schnitte 

Montag 

Donnerstag 

Mittwoch 

Dienstag 

Freitag 

Sonntag 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel , Brot, Feinbackwaren und Eier. Fleischsorten sowie 

Brot und Feinbackwaren aus anderen Herkunftsländer, werden deklariert. 


