
 Pilzcremesuppe oder ☐ Salat 

 Gebratenes Forellenfilet mit Senf-

Dillsauce  

Fregola Sarda & Erbsen-Püree  

 Tageskuchen 

  
 

 Lauchcremesuppe oder ☐ Salat 

 Sellerie Piccata auf Tomatensauce  

Teigwaren & Glasierte Karotten  

 Gefüllte Windbeutel  

 Bouillon mit Einlage oder ☐ Salat 

 Rösti mit Spinat & Pochiertes Ei  

 Vanillepudding  

 Pilzcremesuppe oder ☐ Salat 

 Ofenkürbis vom Hokkaido  

Fregola Sarda & Erbsen-Püree 

 Tageskuchen 

 Erbsencremesuppe oder ☐ Salat 

 Ricotta- Ravioli mit Kräutersauce & 

Mischgemüse  

 Fruchtschnitte  

 Hafercremesuppe oder ☐ Salat 

 Fleischvogel mit Schmorrsauce  

Kartoffelstock & Pastinaken 

 Schoggimousse  

 Hafercremesuppe oder ☐ Salat 

 Süsskartoffel-Muffin mit  

Gemüse- Ragout  

 Schoggimousse  

 

 

07.09. – 13.09.2026 

MENÜPLAN 

 Lauchcremesuppe oder ☐ Salat 

 Truten Piccata auf Tomatensauce  

Teigwaren & Glasierte Karotten  

 Gefüllte Windbeutel  

 Bündnergerstensuppe oder ☐ Salat 

 Älpler- Maccarone mit Speck und 

Apfelmus 

 Griesschöpfli mit Kompott 

 Erbsencremesuppe oder ☐ Salat 

 Pouletschnitzel mit Kräutersauce  

 Ricotta- Ravioli & Mischgemüse  

 Fruchtschnitte 

Name:____________ Vorname:_____________ 

Tagesmenü  
 

Vegetarisch 
 

Samstag 

 Bouillon mit Einlage oder ☐ Salat 

 Siedfleisch mit Meerrettichsauce  
Bouillonkartoffeln & Saisongemüse 

 Vanillepudding  

 Bündnergerstensuppe oder ☐ Salat 

 Älpler- Maccarone mit Gemüse und 

Apfelmus  

 Griesschöpfli mit Kompott 

Bitte kreuzen Sie Ihr Menüwunsch an  Kleine Portion gewünscht 

 Gemüsecremesuppe oder ☐ Salat 

 Chügelipastete mit Rahmsauce 

Reis & Gartenbohnen 

 Panna Cotta mit Mangosauce 

 Gemüsecremesuppe oder ☐ Salat 

 Pastete mit Apfel- Pilz Rahmsauce  

Reis & Gartenbohnen  

 Panna Cotta mit Mangosauce 

Montag 

Donnerstag 

Mittwoch 

Dienstag 

Freitag 

Sonntag 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel, Brot, Feinbackwaren und Eier. Fleischsorten sowie 

Brot und Feinbackwaren aus anderen Herkunftsländer, werden deklariert. 


